
VIVRE AVEC LA MALADIE DE 
CROHN / LA COLITE ULCÉREUSE
Soirée d’information aux patients souffrant de maladies
inflammatoires chroniques de l’intestin (MICI)

Vendredi, 6 novembre 2026



Lieu
FER Genève
Salles de réunion et auditorium
98, rue de Saint-Jean
1201 Genève

Date
Vendredi, 6 novembre 2026

Heure
à partir de 18 h 30

Inscription souhaitée à l’adresse suivante:
https://ccs-geneve2026.centerview.ch

Crohn Colite Suisse 
5000 Aarau
téléphone 0800 79 0079
welcome@crohn-colitis.ch

Retrouvez toutes les informations
aussi sur notre site internet
www.crohn-colite.ch

Entrée
gratuite

Manifestation
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Inscription 
à l’événement

Introduction 

Représentante Crohn Colite Suisse
PD Dr med. Sophie Restellini

Les MICI: pourquoi parle-t-on de «pandémie»?

PD. Dr med. Sophie Restellini

Comprendre la maladie: Qu’est-ce que  
a rémission aujourd’hui? Pourquoi surveille-t-on 
autant les patients.

Dr. med. Marc Girardin

Comprendre les traitements modernes
Biothérapies, nouvelles molécules, stratégies  
actuelles. Quand change-t-on de traitement?  
Peut-on arrêter?

Dr. med. Laetitia-Marie Petit
Dr. med. Marc Girardin
PD. Dr med. Sophie Restellini

Démystifier la peur de la chirurgie:  
Quand devient-elle nécessaire? 

PD Dr med. Nicolas Buchs

Nutrition & microbiote: FODMAP, SCD, sans gluten, 
régimes à la mode: que dit la science? Carences 
fréquentes. Ballonnements et confort digestif. 

Dr. med. Maude Martinho Grueber
Dr. med. Diana Ollo
Mme Tania Martin-Achard

Vivre avec une MICI: une approche holistique:  
Panel multidisciplinaire

PD. Dr med. Sophie Restellini (modératrice)
Dr. med. Marc Girardin
Dr. med. Nicolas Buchs
Dr. med. Laetitia-Marie Petit
Dr. med. Maude Martinho Grueber
Dr. med. Diana Ollo
Dr. med. Aurélio Restellini
Mme Tanja Martin-Achard

Conclusions et apéro
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Avec l’aimable soutien de:

En collaboration avec:


